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        شنبه      1/2 چلو کباب کوبیده گوجه

      شنبهیک 1/1 خورش قرمه سبزی -

     دوشنبه 1/2 استانبولی ماست ونعناع

 سس
 

کتلت ساندویچ     سه شنبه 1/2 
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    چهارشنبه 1/2 عدس پلو با کشمش وگوشت 
 

      شنبه  1/2 جوجه کباب گوجه

      شنبهیک          1/2 خورش قیمه سیب زمینی  -

 
 خرما

     دوشنبه 1/22 سبزی پلو ماهی

شنبه   سه  1/22 ساندویچ فیله سوخاری سوپ  

     چهارشنبه 1/21 لوبیا پلو سالاد شیرازی

رسمی عطیل  ت -  شنبه          1/22 

 یکشنبه        1/22 چلو کباب کوبیده گوجه

 دوشنبه              1/22 خورش کرفس -
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وسوپ ساندویچ کتلت     شنبهسه  1/22 

وگوشت  عدس پلو با کشمش -  

 

    چهارشنبه 1/22

 شنبه             1/11 جوجه کباب گوجه

   یکشنبه   1/12 ماکارانی سس

دوشنبه        1/12 شوید پلو مرغ -  

وسوپ ساندویچ فیله سوخاری سس     سه شنبه 1/12 

نبولی پلواستا ماست ونعناع چهارشنبه      1/12   

12/1 چلو کباب کوبیده گوجه  شنبه 

22/1 زرشک پلو مرغ -  یکشنبه 

الویه ساندویچ شربت  22/1  دوشنبه 

  

 

 

 

 


