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جایگاه زن در ایران باستان  تا کنون



ران   ان  ای  ن  اب  ز  حج 
 که نخستین )های پژوهشی نشان می دهد که زنان ایران زمین از زمان مادها یافته

وار تا حجاب کاملی شامل پیراهن بلندچین دار و شل( ساکنان آریایی ایران زمین بوده اند
این حجاب در دوران سلسله های مختلف. مچ پا و شنلی بلند روی لباس ها، داشته اند

در زمان زرتشت و قبل و بعد از آن، زنان ایرانی از . پارس ها نیز معمول بوده است
ان تجلیاّت پوشش و انتخاب نوع لباس و پوشاک در می.حجابی کامل برخوردار بوده اند

زنان ایران چنان چشمگیر است که برخى از اندیشمندان و تمدن نگاران، ایران را منبع
لباس و پوشاک در ایران باستان هم نوع .اند اصلى ترویج حجاب در جهان معرفى کرده 

بررسی ها . خاصی داشته استاسلول بنا به شرایطی که بوده است همیشه سبک و 
نشان می دهد که پوشش تمام بدن در دوره های مختلف تاریخی چه نزد زنان و چه نزد 

مردان در ایران یک حقیقت بوده است و به هیچ وجه ایرانیان در برهنگی به سر نمی 
ایران، با پوششزنان در ان دوره اما این را بایستی در نظر داشت که پوشش . برده اند

و تجلیاّت پوششو. چادر سیاه بسیار متفاوت بود و سبک خاص خودش را داشته است
.استانتخاب نوع لباس و پوشاک در میان زنان ایران چنان چشمگیر 



جایگاه زن در دین اسلام

امعه نقشی اسلام، زن و مرد را دو رکن اجتماع می داند که در پیدایش، تشکیل، اداره و بهره گیری از ج

امعه فاسد، زن و مرد در جامعه زندگی می کنند و از نتایج خوب اجتماع صالح و آ ثار بد ج. مشترک دارند

هده زن و مرد بنابراین، مس ئولیت اداره ی صحیح و اصلاح جامعه نیز بر ع. به طور مساوی بهره منداند

لیت های زن و مرد از دیدگاه اسلام و قرآ ن دو انسانند، در ارزش ها تفاوتی ندارند و مس ئوو. خواهد بود

 و تکثیر و و مرد به طور تساوی منشأ  پیدایش و تولدو زن مشترکی را در اداره ی جامعه بر عهده دارند 

روه گروه و ما شما را از مرد و زن آ فریدیم و شما را گ! اى مردم»:قرآ ن کریم می فرمایدو.انسانندبقای نسل 

افراد هستندمندترین شما نزد خدا پرهیزگارترینقبیله قبیله قرار دادیم تا ش ناخته شوید، ارزش



لکه زنان در ایران باستان نه تنها از احترام فراوان برخوردار بودند، ب

زن ایرانی حق . در بسیاری موارد با مردان برابر شمرده می شدند

زد مالکیت زمین داشت، می توانست صاحب کسب و کار باشد، دستم

اندان برابر دریافت می کرد، آزاد بود که تنها سفر کند، و اگر عضو خ

پادشاهی بود، می توانست برای مشورت در امور سیاسی با رایزنان

تشکیل جلسه بدهند



زن در دوره هخامنشیان

زنان در دورۀ هخامنشی می توانستند وارد خدمت نظامی شوند و نوشته ها 
گر کاوه فرخ، پژوهش. و اشیای باستانی زیادی در تأیید این مطلب وجود دارد

مقبره هایی در تأیید وجود زنان جنگجوی »این عرصه، می نویسد که 
اروپای در ایران و همچنین در زبان در کاوش های باستان شناسی –فارسی

زنان دوش به دوش مردان در نیروی کار حضور شده اند و شرقی یافت 
.  داشتند و اغلب به مقام سرکارگری و مدیریت می رسیدند

ود، اگر بچه پسر ب. یک ماه بعد از تولد فرزندشان اضافه حقوق می گرفتند
مادر، قابله، و پزشکی که بر زایمان نظارت می کرد پاداش مخصوص 

ی بر فرزند پسر را به دختر ترجیح می دادند، اما هیچ گواهی مبن. می گرفتند
کشتن نوزادان دختر یا خلاص شدن از دست نوزادان ناخواسته در دست 

نیست



جایگاه زن در دوره ساسانیان

 در دورۀ ساسانی نیز آزاد بودند که در سراسر زنان
سنت بپردازندساسانیانامپراتوری به کسب و کار و تجارت 

هخامنشی در رابطه با منزلت اجتماعی زن را حفظ کردند 
.  داما آزادی بیشتری در ابراز وجود و استقلال به زنان دادن

زنان دربار ساسانی از همتایان خود در گذشته بسیار 
ی قدرتمندتر و پرنفوذتر بودند و نام آنها به عنوان مقام ها

.  برجسته بیشتر در مدارک رسمی به چشم می خورد
تصویرهای نقش شدۀ زنان نیز در آثار هنری این دوره 

بیشتر است



جایگاه زن در دوره امویان

 پیش از میلاد، جایگاه اجتماعی زنان 651با سقوط امپراتوری ساسانی در

بنیانی شد، و آزادیهای آنان در رابطه با سفر کردن، کسب و کار، وتغییری 

نماند البته این محدودیت ها بی واکنش. انتخاب همسر محدودیتهای جدیدی پیدا کرد

.بعدی روبه رو شدسال های و با مقاومت ها و مرزشکنی های فراوانی در 

، یاد شده که (میلادی838درگذشت )در این زمینه از بانو، همسر بابک خرمدین 

همراه او در تشکیل یک هستۀ مقاومت شرکت داشت و وقتی این مقاومت با 

خیانت درهم شکست، توسط حکومت عباسی همراه همسرش دستگیر و اعدام 

اما یادگار منزلت زنان در ایران باستان در عیدها و مناسبت هایی برای . شد

به بزرگداشت زمین یا سایر عناصر طبیعی باقی مانده که از جملۀ آنها می توان

عید اسفندگان، با آیین های مخصوص برای گرامی داشت زن، اشاره کرد



زنان در دوره ی قاجار

عه در دوره قاجار به خاطر تبعیض جنسیتی زنان حضور کمتری در جام
در داشتند ولی با وجود تمام محدودیت ها و امکانات کم، بانوان ایرانی
لف این دوره، توانستند به موفقیت های چشمگیری در عرصه های مخت
اسی، دست یابند، به طوریکه نمی توان نقش زنان را در جنبش های سی

کردمذهبی و اجتماعی آن زمان، انکار 

 در این دوره از تاریخ ایران، زنان ایرانی به طور موثر و مهمی در
ارت، اقتصاد، آموزش و پرورش، نیروی کار و عرصه های مختلف مانند وز

فعالیت داشتند و اغلب از تحصیلات و سواد… ، ورزش و علمهنر، 
درصد کاهش ۱۱برخوردار بودند به طوری که درصد زنان بی سواد، 

.یافت



هلوی ن  دز دوزان  پ  گ اه ز  ای  ج 

 ن  دوزه ا ۱۳۰۹)دز ای  د( ۱۳۱۳ن  ن  ش  دوی  ران  ت  ون  مدن ی ای  ان  و. ق  ان  ن  ق  ب  ای  ه موج  ا ت  ن  که ن 
ر، ن   ی  دان  دج  ت  ان  سهم ازب  ف رز  ر  ود، می  ب  می ش  عی  ب  ه امروز  از  ا ن  ت  سر ت  دان  پ  ت  صف  ف رز 

د. اشب   ب  ش  صوی 
ان  ن  ن  رای ز  ن  حق  زای ی  ت  ون  داش  ان  هلوی ق  ن  دز دوزه پ  ل ,و اولت  وکی 

ن  دز سال های  وزای ملی، زای ا وزده و ت  دز 1341ز 
لس ش  اب  سراسری مج  ان  ج 

ت  لس ات  ه مج 
عالی  

ه ف  ی  ئ  ب  کات  ئ  ر، دز هی  ی  ا وز  ی ن 
اض  وان  ق  ه عب  د و ت  ی  ی 

اف  دزاه ن  ی  ئ 
ن  دز . ب  داش  ت  ی  چ 

هم

ون  مدن ی ت   ان  ب  و دز ق  ران  موزد اصلاح ف راز گ رف  واده ای  ان  ون  ج  ان  ن  دوزه، ق  د ای  ب  ش  ئ 

ود ران  ن  امعه ای  ان  دز ج  ن  ب  ز  عی 
ود موف  هب  رای پ  همی  ی 

م
که گ ام 



جایگاه زن در دوره ی جمهوری اسلامی

 درصد ریشه کن شده و نسبت دانش 99/3پس از پیروزی انقلاب اسلامی بی سوادی زنان و دختران با نسبت

در حوزه رسانه نرخ مشارکت زنان فعال در عرصه ی . درصد رشد داشته است28آموزان دختر به پسر 

با رشد ( ۹۸تا ۹۶از سال )مدیران زن طی چند سال اخیر . درصد رسیده است و31/5فناوری اطلاعات به 

گویای این موضوع است که ۹۸درصدی همراه بوده است اما مقایسه تعداد مدیران زن و مرد در سال ۳۶

نفر و در سطوح ۷۰۱هزار و ۱۸نفر، در سطوح میانی ۴۲۳هزار و ۳۶تعداد مدیران مرد در سطوح پایه 

نفر، در سطوح ۸۵۹هزار و ۱۰نفر است، این درحالیست که تعداد مدیران زن در سطوح پایه ۱۱۵۹عالی 

زن رییس هیات ورزشی در 70پس از انقلاب اسلامی نفر است و۶۷نفر و در سطوح عالی ۱۹۲۴میانی 

نفر داور 88366همچنین . زن رییس و نایت رییس فدراسیون های ورزشی بوده اند51سطح استانها و 

کرسی بین المللی در فدراسیون 97زن در مسابقات ملی و بین المللی فعالیت داشته اند و زنان ایرانی در 

زن متخصص در 2000زن فیلم ساز در عرصه ی سینما و 903های ورزشی جهان فعالیت داشته اند و 

جایزه ی بین المللی توسط فیلمسازان 128جایزه ملی و 114در ادامه .پشت صحنه سینما فعالیت داشته اند

جشنواره مطرح بین المللی به عنوان رییس هیات 45زن در جشنواره های مطرح کسب شده و زنان در 

درصد شهرنشینان و 100داپران حضور داشته اند و همچنین اجرای شبکه پوشش همگانی سلامت برای 

درصد روستاییان و عشایر و کسب رتبه دهم در جهان از نظر کمترین میزان مرگ از دهانه رحم، کاهش99

هزار تولد و کاهش نرخ مرگ و میر 100درصد در هر 14/2سال بع 5نرخ مرگ و میر کودکان زیر 

هزار تولد از دستاوردها و پیشرفت های زنان پس از انقلاب اسلامی تا 100درصد در هر 8/2نوزادان به 

کنون است

ش



ی در طول تاریخ ایران، بانوی ایرانی، یک نیروی حیات

امروز بوده و همیشه نقشی اساسی در پیشرفت ایران تا به

ها در بسیاری از زنان ایرانی هستند که نه تن. داشته است

میان زنان ایران، بلکه در میان زنان در سراسر جهان در 

وزه زنان ایرانی، امر. دوران مدرن، تاثیر بسزایی داشته اند

پا به پای مردان در عرصه های مختلف، فعالیت پررنگ

.دارند و با موفقیت های بی نظیرشان می درخشند
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